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CAP EMPLOI 49 : un exemple de
reconversion professionnelle

Sébastien nous raconte comment il a mené sa reconversion vers le métier
d’Assistant Administratif et Comptable avec I'accompagnement de Cap emploi

Profil de Sébastien, 45 ans

Parcours : 25 ans d’expérience professionnelle en tant que menuisier,
magasinier et cariste. Suite a une maladie professionnelle, inaptitude
prononcée en 2015, pas de reclassement possible au sein de I'entreprise.
Atouts : organisé, sérieux, discret, avec le go(t d’apprendre

Projet de reconversion : assistant comptable et administratif

Actions menées avec Cap emploi 49

Titre ASCA \ En CDI temps
Actua:tsatnon des T e :.I:it;n;;n 2017, epl:':rn d:: ::e
fnomp ;:esaiesn en comptabikits formation en Iogi:t'i)que sur
et informatif:ue a dana n cabiifet de Entreprise Chemilllé depuis
FINFREP en 3:?:;:3&.'::;: S d'Entrainement février 2019, suite
2016. Pédagogique au aun CDD des
GRETA de Cholet. | octobre 2017.

Témoignage de Sébastien

« D'abord accompagné par le SAMETH (devenu le Service Maintien de Cap
emploi depuis le 01/01/2018 - NDLR) j’ai eu la chance d’avoir une conseillere
qui « ne lache rien ». Sa réactivité a permis de mettre en place rapidement




toutes les démarches pour envisager un reclassement dans l'entreprise, on y a
cru jusqu’au bout, malheureusement cela n'a pas été possible. Je ne la
remercierai jamais assez. Une fois inscrit a Péle emploi, j’ai alors été suivi par
une conseillere de Cap emploi sur Thouarcé pour ma reconversion
professionnelle. Aprés une remise a niveau, j’ai pu intégrer la formation
qualifiante du GRETA et décrocher le dipléme d’Assistant Administratif et
Comptable. Efficace, a I'écoute, ma conseillere m’a ensuite invité a particjper a
une rencontre avec des chefs d’entreprises, dans un cabinet comptable. Cela a
été un tremplin, un Véritable déclic qui m’a fait sortir de ma retenue. Puis j'ai eu
ma premiere proposition de travail par une agence d’intérim de Chemillé pour
une mission de 15 jours et... j'y suis encore ! Quand on n’a pas le choix, on va
de l'avant ! »
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